
 

ОТВЕТЫ: 

 

I. Задания с выбором одного правильного ответа 
 

№ Варианты ответов  

вопроса «а» «б» «в» «г»   

1. Х  

2. Х 

3. Х 

4. Х  

5. Х  

 
 
 

№ Варианты ответов 
 

вопроса 

    
 

«а» «б» «в» «г» 
 

6.  Х   
 

7.  Х   
 

8. Х    
 

9.  Х   
 

 
 

II. Задания, в которых необходимо вписать ответ 
 

10. Эстафета  
11. Углеводы 

12. Режим дня  
13. Фальстарт 
 

III. Задание на установление последовательности слов 
 

14. 2 8  3 10  5  7 1 4 9  6  
 

IV. Задания «на соответствие»             
 

15. 
                 

 

1   2   3  4   5   6   
 

 В   Д   Б  А   Е   Г  
 

16. 
                 

 

1   2   3  4   5      
 

 Г   В   Б  Д   А      
 

 

V. Задание – описание гимнастического упражнения   
 

17. А 

      
 

И.П. 1. 2. 3.  4. 
 

   Е Д Е А  Е 
 

18. Б 

       
 

 И.П. 1. 2. 3.  4. 
 

   Е Б Е А  Е 
 

 

VI. Задания на перечисление 
 

19.    Голкипер, или вратарь, защитник, нападающий. 
 
VII. Задание – кроссворд 
 

По горизонтали:  

1. сед  

3. адаптация  
6. утро 

По вертикали: 

2. старт  

4.  балл  
5.   стадия 

 
 
            
                                



  
 
 
 

 



 

ИНТЕРПРЕТАЦИЯ МЭ 9–11 КЛ 

Номер 
Ответ 

  
Интерпретация 

  
 

вопроса 
    

 

       
 

   
 

  Твой олимпийский учебник : учеб. пособие для 
 

1. а 

олимп. образования : рек. Олимп. ком. России / 
 

[В.С. Родиченко [и др.]; Олимп. ком. России. – 25-е 
 

  изд., перераб. и доп. – Москва: Сов. спорт, 2014. – 
 

  218 с.: ил. (стр. 31)    
 

   
 

  Матвеев, А.П. Физическая культура. 6–7 класс : 
 

2. в 

учеб. для общеобразоват. организаций: / 
 

А.П. Матвеев. – 6-е изд. – М. : Просвещение, 2017. – 
 

  192 с. (стр. 15)     
 

      
 

3. г Общая эрудиция    
 

       

4. а Общая эрудиция    
 

    

5. в 

Лях В. И. Физическая культура. 8–9 классы : учеб. 
 

для общеобразоват. организаций / В. И. Ляха. – 8-е 
 

  изд. – М. : Просвещение, 2019. – 271 с. : ил. (стр. 38) 
 

   
 

6. б 

Лях В. И. Физическая культура. 8–9 классы : учеб. 
 

для общеобразоват. организаций / В. И. Ляха. – 8-е 
 

  изд. – М. : Просвещение, 2019. – 271 с. : ил. (стр. 45) 
 

   
 

7. б 

Лях В. И. Физическая культура. 8–9 классы : учеб. 
 

для общеобразоват. организаций / В. И. Ляха. – 8-е 
 

  изд. – М. : Просвещение, 2019. – 271 с. : ил. (стр. 50) 
 

      
 

8. а 

Лях В. И. Физическая культура. 8–9 классы : учеб. 

для общеобразоват. организаций / В. И. Ляха. – 8-е 

изд. – М. : Просвещение, 2019. – 271 с. : ил. (стр. 50)  
 

    

  Матвеев, А.П. Физическая культура. 6–7 класс : 
 

9. б 
учеб. для общеобразоват. организаций: / 

 

А.П. Матвеев. – 6-е изд. – М. : Просвещение, 2017. –  

  
 

  192 с. (стр. 24)     
 

  В соответствии с правилами вида спорта, общие 
 

10. эстафета знания      
 

        
 

  Физическая культура : 8,9 классы. : учеб. для 
 

11. углеводы 
общеобразоват. организаций / под ред. 

 

 В.И.Ляха. – 9-е изд. – Москва: Просвещение,  

  
 

  2016. – 110 с. ил.(стр. 9)    
 

   
 

  Физическая культура : 5, 6, 7 классы. : учеб. для 
 

12. Режим дня 
общеобразоват. организаций / под ред. 

 

М.Я. Виленского. – 9-е изд. – Москва: Просвещение, 
 

  2019. – 255 с. ил.(стр. 32)    
 

        
  

 
 
 

 

 



 

13.           фальстарт 

В  соответствии  с  общепринятой теории и методики 

физической культуры и спорта 

 
 

       

14. 
2–8–3–10–5–7–1–4– В  соответствии  с  общепринятой терминологией 

 

 
9–6 теории и методики физической культуры и спорта 

 

  
 

      
 

15. 
1–В; 2–Д; 3–Б; Общая эрудиция  

 

4–А; 5–Е; 6–Г. 
  

 

   
 

     
 

    Лях В. И. Физическая культура. 8–9 классы : учеб. 
 

    для общеобразоват. организаций / В. И. Ляха. – 8-е 
 

 

1–Г; 2–Д; 3–Б; 

изд. – М. : Просвещение, 2019. – 271 с. : ил. (стр. 
 

16. 
264–270)  

 

 4–А; 5–В. Матвеев А.П.  Физическая культура. 8–9 классы:  

  
 

    учеб. общеобразоват. организаций / А.П. Матвеев. – 
 

    3-е изд. – М. : Просвещение, 2015. – 152 с.: ил. (стр. 
 

    8–9, 15–16).  
 

     
 

  И.П. – Е В  соответствии  с  общепринятой  терминологией 
 

  1.–Д теории и методики гимнастики  
 

17.А  2 – Е   
 

  3.–А   
 

  4.–Е   
 

  И.П. – Е В  соответствии  с  общепринятой  терминологией 
 

  1.–Б теории и методики гимнастики  
 

18.Б  2 – Е   
 

  3.–А   
 

  4.–Е   
 

  – голкипер В соответствии с правилами вида спорта, общие 
 

  – нападающий знания  
 

19.  – защитник   
 

     
 

     
 

     
 

     
 

     
 

  

Общая эрудиция  
 

20. 
По горизонтали:  

    1    сед  

    3   адаптация  
    6   утро 

По вертикали: 

2   старт  

    4   балл  
   5  стадия 

 

 

 
 

  
 

    
  

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


